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Verein für politische Bildung e.V. 

c/o IBH e.V., Conventstr. 14, 22089 Hamburg, Tel. 040 - 253 06 25-0 

Fax 040 - 253 06 25-55 (Amadeus Hempel 0172 - 4086147) 

 
 

Deutschland zwischen Ost und West 
 

Von Weimar über Bonn nach Berlin – Deutsche Geschichte            
im 20. und 21. Jahrhundert 

 

Bildungsurlaubsseminar in der VHS Klappholttal/Sylt vom 14.10. bis 18.10.2019 
 

Teilnehmeranregungen für Schwerpunktsetzungen während des Seminars sind erwünscht 
und werden wenn möglich berücksichtigt. 
 
Montag, 14.10.2019  Anreise und Überblick 
 
09:40 h  Abfahrt Hamburg-Altona (NOB) 
12:51 h  Ankunft Westerland, Weiterfahrt mit dem Sonderbus 
13:00 h  VHS Klappholttal: Zimmerverteilung 
13:15 h  Mittagessen 
14:30 – 16.00 h Arbeitsgruppen zum Thema: 
   Stichworte zur deutschen Geschichte 
16:15 – 17.00 h Berichte der Arbeitsgruppen im Plenum 
17:30 – 18:30 h Deutsche Geschichte – eine Übersicht 
18.30 h  Abendessen 
20:00 – 21.00 h Videofilme zu den Themen des Tages 
 
Dienstag, 15.10.2019  Ein Streifzug durch vier Epochen deutscher Geschichte 
 
09:00 h  Frühstück 
09:30 – 10:15 h Die Kaiserzeit 
10.30 – 11:45 h Die Weimarer Republik 
12:00 – 13:15 h Nationalsozialismus 
13:15 h  Mittagessen 
15:30 – 16.30 h Zusammenbruch und Besatzung (8. Mai 1945 – Juni 1948) 
16.45 – 17.30 h Währungsreform / Berliner Blockade / Luftbrücke 
17:45 – 18:30 h Die Gründung der Bundesrepublik Deutschland und der Deutschen 

Demokratischen Republik (23.05.1949 / 10.10.1949) 
18:30 h Abendessen 
19:30 – 21.00 h Videofilme zu den Themen des Tages 
  
Mittwoch, 16.10.2019  Zwischen Konfrontation und Kooperation 
    
09:00 h Frühstück 
09:30 – 10:45 h Das deutsch-deutsche Verhältnis 1949 – 1990 

Arbeitsgruppen 
11:00 – 12:00 h Berichte der Arbeitsgruppen im Plenum 
12:15 – 13:15 h Plenumsdiskussion 
13:15 h Mittagessen 
15:00 – 18:30 h Die Sanfte Revolution – Herbst 1989 
   Ursachen, Hintergründe, Konsequenzen 
18:30 h  Abendessen 
19:30 h  Videofilme zu den Themen des Tages (falls erwünscht) 
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Donnerstag, 17.10.2019  Auf dem Weg zur deutschen Einheit 
 
09:00 h  Frühstück 
09:30 – 10:30 h Währungs-, Wirtschafts- und Sozialunion 
10:45 – 12:00 h  Arbeitsgruppen 
12:15 – 13:15 h Berichte der Arbeitsgruppen im Plenum 
13:15 h  Mittagessen 
15:00 – 16:30 h Gesamtdeutschland in Europa 

- NATO und Warschauer Pakt 
- KSZE 
- Europäischer Binnenmarkt 
- EURO 

17:00 – 18:30 h Deutsche Verantwortung – weltweit? 
18:30 h  Abendessen 
20:00 h  „Bunter Abend“ 
   
Freitag, 18.10.2019  Was ich noch fragen wollte? 
 
9:00 h   Frühstück 
9:45 – 13:15 h  Kurzreferate und Diskussionen zu offenen Fragen der deutschen 
   Nachkriegsgeschichte (Pausen nach Vereinbarung) 
13:15 h  Mittagessen 
14:00 – 15:00 h Utopie oder Realität: Friede in Gesamteuropa? 
15:15 – 16:00 h Abschlussgespräch, Seminarkritik 
17:22 h  Abfahrt Westerland (NOB) 
20:26 h  Ankunft Hamburg – Altona 
 
 
Das Seminar wird gefördert von der Landeszentrale für politische Bildung, Hamburg 
und der Bundeszentrale für politische Bildung, Bonn und ist in Hamburg als 
Bildungsurlaubsseminar anerkannt. 
 
Kosten: Teilnehmerbeitrag: 200,00 €  ermäßigt: 100,00 € 
 Sondertarife für Gruppen auf Anfrage 
 
Leitung: Amadeus Hempel und Uwe Peters 
 
Info und Anmeldung: 
Amadeus Hempel 
Verein für politische Bildung e.V. c/o IBH e.V. 
Tel.: 040 - 253 06 25-18 
info@ibhev.de 
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